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1.  GIRiS

Klinik biyokimya, klinik bilgi ve patolojik mekanizmalarin anlasiimasi igin analitik kimya, molekiler biyoloji ve bilgi
teknolojilerinden de yararlanan bir tip disiplinidir. Klinik biyokimya, saglik ve hastaliktaki biyokimyasal mekanizmalari,
hastaliklarin 6nlenmesi dahil, tani, ayirici tani, prognoz ve tedavinin izlenmesinde; viicut sivilari, dokular ve hiicrelerin
biyokimyasal yontemler ve organ fonksiyon testleri araciigi ile incelenmesinde, testlerin segimi, uygulamasi,
sonuglarin tibbi yorumu, konsiltasyonu ve laboratuar taniyi da igeren, tibba ve klinige 6zgiin bir laboratuvar bilimi ve
tip laboratuvar alanidir.

Egitimin temel ilkesi, kendi uzmanlk alaninda yetkin bir bicimde goris olusturabilecek ve bir laboratuvari
yonetebilecek bilgi ve beceriye sahip uzmanlarin yetistirilmesidir.

Bu egitim sireci asagidaki konularda tutum ve davranis kazandirmayi hedefler:

a) slrekli egitim

b) ekip calismasi

c) kurum calisanlari ve hastalar ile iletisim

d) etik ilkeler

e) analitik disinme
Tibbi Biyokimya uzmanlik egitimi siiresince, Temel Laboratuvar Bilgileri ve Laboratuvar Guvenligi, Analitik Yontemler,
Saglikta ve Hastalikta Biyokimyasal Mekanizmalar ve ilgili Testler, Laboratuvar Bilgi Sistemi ve Veri Yonetimi, Kalite
Kontrol ve Kalite Giivencesi, Analitik Yéntemlerin Degerlendirilmesi, Laboratuvar Yénetimi ve iletisim Becerileri, Klinik
Egitim ve Arastirma Gelistirme konularinda gerekli bilgi ve beceriyi kazanir.

Tibbi Biyokimya uzmanlik egitiminde kullanilan Ogrenme ve Ogretme Yéntemleri;
* Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE); sunum, seminer, olgu, makale, dosya tartismasi, kurslar seklinde
olabilmektedir.
* Uygulamal Egitim Etkinlikleri (UE); laboratuvar alaninda isbasinda uygulamali egitimi tanimlar ve laboratuvar
calismasi, vizit (cihaz basi egitimi ve hasta basi egitimi), nobet ve girisimsel islemleri (laboratuvarda tanisal amagh
yapilan tiim islemler) icerir.
* Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE); uzmanlk 6grencisinin laboratuvarda yaptigi calismalar
esnasinda eksikliklerini fark ederek 6grenme gereksinimini belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim kaynagindan,
akranindan, diger laboratuvar galisanlarindan 6grenmesidir.
Tibbi Biyokimya uzmanlik egitiminde 6lgme degerlendirme; 6grencilerin egitim siresince ulastiklari diizeylerinin
belirlenmesi, yetkinlik/yeterlilik icin karar vermeye yardimci olacak bilginin toplanmasi, sentezlenmesi, yorumlanmasi
ve egitim etkinligine iliskin verilerin elde edilmesi siireci olup, egitim birimlerinin uygun gorecegi yontem ve araglarla
uygulanabilir.

2. MUFREDAT TANIMI
2.1.1. Mufredatin Amaci ve Hedefleri

Bu miufredatin amaci, Tibbi Biyokimya uzmanlk egitiminin bilgi, beceri ve tutum alanlarinda tim 6gelerine hakim,
kaynaklarini etkin ve verimli kullanarak sonug Uretebilen meslek etigine bagh iyi uygulayicilar olmalarini saglamayi
hedefler.
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2.2 Miifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Tibbi Biyokimya alaninda (ilkemizdeki ilk miifredat calismasi 2002 yilinda TUK tarafindan olusturulan mifredat
komisyonu tarafindan baslatiimistir. Mevcut miifredata konu olan ¢alismalar 2010 yilindan itibaren baslamistir.

2.3  Uzmanlk Egitimi Siireci

Toplam egitim stiresi dort yildir. Tibbi Biyokimya uzmanlik egitimi; ¢cekirdek egitim programinin uygulanmasinin yani
sira belirli dallarda rotasyonlari ve uzmanlik tezinin yapilmasini kapsar. Birinci yil icinde temel laboratuvar bilgi, teknik
ve uygulamalari, laboratuvar giivenligi, 6rnek alimi, analize hazirlama, tam kan sayimi, idrar analizi, spektrofotometrik
analizler, Acil Biyokimya analizleri gibi temel uygulamalari gergeklestirilir. ikinci ve Gglincii yil, genel klinik kimya,
hormon, koagililasyon, elektroforez, kan gazlari, HPLC gibi rutin ve ileri laboratuvar test ve tekniklerinin uygulamalari
gergeklestirilir. Mevzuata gore tez danismani ve tez konusu belirlenir, zorunlu rotasyonlar yapilir. Dérdiinci yil; rapor
onayl, sonug¢ yorumu, sartname hazirlanmasi, klinik konsiiltasyon aktiviteleri gergeklestirilir. Tipta Uzmanlik Egitimi
sireci mevcut mevzuata uygun olarak yirGtalir. Tibbi Biyokimya uzmanhk 6grencisi, tim egitim donemi boyunca
egitsel etkinliklere (seminer, toplanti vb) aktif olarak katilir, en az bir arastirmada goérev alir, tezini hazirlar ve bitirme
sinavina girer. Tim egitim dénemi boyunca ndbet ve icap nébetlerini tutar.

2.2 Kariyer Olasiliklari
Tibbi Biyokimya uzmanlari, kamu ve 0zel sektordeki saglik kuruluslarinin laboratuvarlarinda ve arastirma birimlerinde

calisabilir. Ayrica 6zel sektorde (ilag, tibbi cihaz ve malzeme, arastirma gelistirme laboratuvarlar gibi) arastirici,
yonetici olarak calisma olanaklari vardir. Universite hastanelerinde, egitim ve arastirma hastanelerinde egitici olabilir.

3. TEMEL YETKiNLIKLER
3.1. Klinik Yetkinlikler

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger bitilinleyici “temel yetkinlikleri”
es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

Tibbi Biyokimya Uzmanhgina Ozgii Klinik Yetkinlikler Tablosunun Agiklamalari:

B (Bilir): Konu ile ilgili bilgi sahibi olur.
D ( Degerlendirir) : Verileri ve kavramlari degerlendirir. (bu madde B’ yi kapsar)

Tabloda yer alan kisaltmalarin agiklamalari;
B : Bilir

D :Degerlendirir

UE : Uygulamali Egitim

YE : Yapilandiriimis Egitim

BE : Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri
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3.1 KLINiK YETKINLIK
(Her is Giinii, Servis, Klinik veya Toplanti Odasi)

DUZEY KIDEM YONTEM

TEMEL LABORATUVAR BILGILERi VE LABORATUVAR GUVENLIGi

Laboratuvarda Kullanilan Sularin Ozellikleri BYK 7101 D 1 YE, UE, BE
Laboratuvarda Kullanilan Kimyasallarin Ozellikleri BYK 7102 D 1 YE, UE, BE
Genel Laboratuvar Gereglerini Tanimak BYK 7103 D 1 YE, UE, BE
Volimetrik Malzeme ve Kalibrasyonun Tanimi BYK 7104 D 1 YE, UE, BE
Santrifljler ve Santrifiijleme Prensipleri BYK 7105 D 1 YE, UE, BE
Analitik Teraziler ve Tartim Prensipleri BYK 7106 D 1 YE, UE, BE
Cozelti Kimyasi ve Laboratuvar ile ilgili Hesaplamalar BYK 7107 D 1 YE, UE, BE
Tampon Cozeltiler BYK 7108 D 1 YE, UE, BE
Laboratuvarda Kullanilan Birimler ve Cevrimleri BYK 7109 D 1 YE, UE, BE
Laboratuvar Guvenligi BYK 7110 D 1 YE, UE, BE
ANALITIK YONTEMLER

Kalibrasyon Yontemlerini Bilmek BYK 7111 D 1 YE, UE, BE
SAGLIKTA VE HASTALIKTA BiYOKIMYASAL MEKANiZMALAR VE

iLGILi TESTLER

Gastrointestinal Sistem ve Pankreas Hastaliklari BYK 7112 D 2 YE, UE, BE
Karaciger Hastaliklari BYK 7113 D p YE, UE, BE
Protein Metabolizmasi Bozukluklari BYK 7114 D p YE, UE, BE
Temel immiinoloji BYK 7115 D p YE, UE, BE
Temel Hematoloji BYK 7116 D p YE, UE, BE
Bobrek ve Uriner Sistem Hastaliklari BYK 7117 D 2 YE, UE, BE
Asit Baz Dengesi Bozukluklar BYK 7118 D p YE, UE, BE
Su ve Elektrolit Dengesi Bozukluklari BYK 7119 D 2 YE, UE, BE
Karbohidrat Metabolizmasi Bozukluklari BYK 7120 D 2 YE, UE, BE
Lipid Metabolizma Bozukluklari BYK 7121 D 2 YE, UE, BE
Kalsiyum, Fosfor ve Magnezyum Metabolizmasi Bozukluklari BYK 7122 D 2 YE, UE, BE
Kemik ve Bag Dokusu Hastaliklari BYK 7123 D 2 YE, UE, BE
Klinik Enzimoloji BYK 7124 D 2 YE, UE, BE
Beslenme Biyokimyasi ve Beslenme ile ilgili Bozukluklar BYK 7125 D 2 YE, UE, BE
Vitaminler, Antioksidanlar ve Eser Elementler BYK 7126 D 2 YE, UE, BE
Kalitsal Metabolik Bozukluklar BYK 7127 B 2 YE, UE, BE
Tarama Prensipleri ve Tarama Testleri BYK 7128 D 2 YE, UE, BE
Hemoglobin ve Porfirin Metabolizma Bozukluklari BYK 7129 B 2 YE, UE, BE
Sinir Sistemi Hastaliklar BYK 7130 D 2 YE, UE, BE
Kardiyovaskiler Sistem Hastaliklari BYK 7131 D 2 YE, UE, BE
Endokrin Sistem Bozukluklari BYK 7132 D 2 YE, UE, BE
Pediatrik Klinik Biyokimya BYK 7133 D 2 YE, UE, BE
Kas Biyokimyasi ve Hastaliklari BYK 7134 D 2 YE, UE, BE
Travmanin Metabolik Etkileri BYK 7135 B 2 YE, UE, BE
Timor Belirtegleri BYK 7136 D 2 YE, UE, BE
Transplantasyonun Biyokimyasal izlenmesi BYK 7137 B 2 YE, UE, BE
Gebelik Biyokimyasi BYK 7138 D 2 YE, UE, BE
infertilite BYK 7139 D 2 YE, UE, BE
inflamasyon, Sepsis ve Gostergeleri BYK 7140 D 2 YE, UE, BE
Nikleik Asit Metabolizmasi BYK 7141 D 2 YE, UE, BE
Ksenobiyotik Metabolizmasi BYK 7142 B 2 YE, UE, BE
Acil Biyokimya Testleri BYK 7143 D 4 YE, UE, BE
KLiNiK EGiTiMi

Klinik Danismanlik BYK 7144 D 2 YE, UE, BE
Laboratuvar Sonuglarinin Onay ve Yorumlanmasi BYK 7145 D 2 YE, UE, BE
Dinamik Fonksiyon Testlerinin Yorumlanmasi BYK 7146 D 2 YE, UE, BE
Direkt Hasta Sorumlulugu BYK 7147 D 2 YE, UE, BE
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3.1 KLiNiK YETKINLIK
(Her is Giinii, Servis, Klinik veya Toplanti Odasi)
KALIiTE KONTROL VE KALITE GUVENCESIi

KODU ~DUZEY KIDEM YONTEM

Kalite Kontrol Sonuglarinin Yorumlanmasi BYK 7148 D 2 YE, UE, BE
Laboratuvar Akreditasyonu BYK 7149 B 2 YE, UE, BE
LABORATUVAR YONETIMI

Laboratuvar is Akislarinin Planlanmasi ve Diizenlenmesi BYK 7150 D 2 YE, UE, BE
ANALITiIK YONTEMLERiIN DEGERLENDIRILMESi

Yoéntem Onayi BYK 7151 D 2 YE, UE, BE
Yontem Standardizasyonu ve Harmonizasyonu BYK 7152 B 2 YE, UE, BE
Analitik Performansin Degerlendirilmesi BYK 7153 B 2 YE, UE, BE
Tanisal Yeterlilik BYK 7154 D 2 YE, UE, BE
LABORATUVAR YONETIMI

Laboratuvar Organizasyonu BYK 7155 D 2 YE, UE, BE
Yénetsel Bilgi ve iletisim Becerileri BYK 7156 D 2 YE, UE, BE
Laboratuvar ile ilgili Formlarin Diizenlenmesi BYK 7157 D 2 YE, UE, BE
Finans Yonetimi BYK 7158 D p YE, UE, BE
Yasal Sorumluluklar BYK 7159 D 2 YE, UE, BE

3.2 GIRISIMSEL YETKINLIK

(Her is Giinii, Servis, Klinik veya Laboratuvar)

TEMEL LABORATUVAR BiLGILERi VE LABORATUVAR GUVENLIGi

Cozelti Hazirlanmasi BYK 7201 4 1 YE, UE, BE
ANALITIK YONTEMLER

Atomik Absorbsiyon Spektrometrisi BYK 7214 1 2 YE, UE, BE
Kitle Spektrometrisi BYK 7215 1 2 YE, UE, BE
Molekiler Tani Teknikleri BYK 7216 1 2 YE, UE, BE
Hicre Kaltira Yontemleri BYK 7217 1 2 YE, UE, BE
Proteomik BYK 7218 1 2 YE, UE, BE
Hicre Sayim Yontemleri BYK 7219 4 1 YE, UE, BE
Koagiilometrik Yontemler BYK 7220 4 1 YE, UE, BE
Rutin idrar Analizi BYK 7221 4 1 YE, UE, BE
Kan Gazlari Olgimii BYK 7222 4 1 YE, UE, BE
Viicut Sivilarinin incelenmesi BYK 7223 4 1 YE, UE, BE
ilag, Toksik Madde, Alkol ve Bagimllik Yapici Madde Analizi BYK 7224 2 2 YE, UE, BE
LABORATUVAR BiLGI SISTEMi VE VERiI YONETIMI

Temel Laboratuvar istatistigi BYK 7225 4 1 YE, UE, BE
Referans Deger Kavrami ve Belirlenmesi BYK 7226 2 2 YE, UE, BE
Hastane ve Laboratuvar Bilgi Sistemi BYK 7227 4 2 YE, UE, BE
Malzeme Yonetimi BYK 7228 4 2 YE, UE, BE
KALITE KONTROL VE KALITE GUVENCESI

ic Kalite Kontrol BYK 7229 4 1 YE, UE, BE
Dis Kalite Kontrol BYK 7230 4 2 YE, UE, BE
Hasta Basi Testlerinin Kalite Kontroli BYK 7231 4 2 YE, UE, BE
KLiNiK EGiTiMi

Dinamik Fonksiyon Testleri BYK 7232 3 2 YE, UE, BE
Direkt Hasta Sorumlulugu BYK 7233 2 2 YE, UE, BE
ARASTIRMA GELISTIRME VE SUREKLi MESLEKi EGiTiM

Bilimsel Toplantilara Katilim BYK 7234 4 2 YE, UE, BE
Bilimsel Sunu Hazirlama BYK 7235 4 1 YE, UE, BE
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4.1 YAPILANDIRILMIS EGIiTiM ETKINLIKLERI (YE)

KODU

SAYI /ay YER

4.1.1 Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel arag kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir gorilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gérilen
konu/durumlarin yeni gelismeleri hakkinda kullanilan bir
yontemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu
bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif oldugu bir durumda
anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli/siz olabilir.

BYK7001 | 1

Laboratuvar

Toplanti
Odasl

Cum
16:00-17:00

4.1.2 Seminer

Sik goriilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin
konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve
anlatilan konunun karsilikli soru ve cevaplar ile
gecmesidir. Sunumdan farki konuyu dinleyenlerin de
kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikh
etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikl diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildig ve
farkh diizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkh
dizeydeki sorular ile eksik yanlarini tamamlayabildikleri
bir egitim etkinligidir.

BYK 7002 | 1

Laboratuvar

Toplanti
Odasl

Car
13:00-14:00

4.1.3 Olgu Tartigmasi

Bir veya birkag sik goérilen olgunun konu edildigi bir kiigtik
grup egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi,
farkli duzeydeki kisilerin bir olgunun ¢éziimlenmesi
surecini tartismalarini saglayarak, tiim katilimcilarin kendi
eksik veya hatali yanlarini fark etmelerini saglamak ve
eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda bulunan hastalik
veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiiglik gruplarda
tartisiilmasi ile tamamlanmasi veya yanlis bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida
olgunun ¢ézlimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkli
durumlarda nasil kullanilacagi konusunda deneyim
kazandirir. Olgunun/larin basamakli olarak sunulmasi ve
her basamak igin fikir Gretilmesi ile surdiralir. Egitici her
basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari aciklar.

BYK 7003 | 1

Laboratuvar

Toplanti
Odasi

Per
13:00-14:00

4.1.4 Makale Tartismasi

Makalenin kanit diizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin
kanita dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere
ulasilmasi amaciyla gergeklestirilen bir kigtk grup
etkinligidir. Makalenin tiim bolamleri sirasi ile okunur ve
metodolojik agidan dogrulugu ve klinik uygulamaya
yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile sirdralar. Egitici her basamakta dogru
bilgiyi verir ve dogru karari agiklar. Uzman adayina,
benzer ¢alismalar planlayabilmesi icin problemleri bilimsel
yontemlerle analiz etme, sorgulama, sonuglari tartisma ve
bir yayin haline donistiirme becerisi kazandirilr.

BYK 7004 | 2

Laboratuvar

Toplanti
Odasi

Psi
13:00-14:00

4.1.7 Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin
diizenlenmis birden fazla oturumda gerceklestirilen bir
egitim etkinligidir. Amag genellikle bir veya birkag klinik
veya girisimsel yetkinligin edinilmesidir. Kurs siresince
sunumlar, kigtk grup ¢alismalari, uygulama egitimleri
birbiri ile uyum icinde gergeklestirilir.

BYK 7007 | 1

Laboratuvar

Toplanti
Odasi

Cum
14:00-15:00
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4.1.8 Tez Danismanligi

Uzmanlik 6grencisinin tez ¢alismalarinin izlenmesi

BYK 7008

Laboratuvar

Toplanti
Odasl

Sal
13:00-14:00

4.2.1.1 N6bet

Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve kalici
o6grenmesine etki eder. Olguyu yiksek sorumluluk
durumunda degerlendirmek 6grencinin var olan bilgisini
ve becerisini kullanmasini ve eksik olani 6grenmeye
motive olmasini saglar. Nobet, gereken yetkinliklere sahip
olunan olgularda 6zgiiveni arttirirken, gereken yetkinligin
heniz edinilmemis oldugu olgularda bilgi ve beceri
kazanma motivasyonunu arttirir.

BYK 7010

Laboratuvar

4.2.2 Laboratuvar Uygulamalar

4.3 BAGIMSIZ VE KESFEDEREK OGRENME ETKIiNLiKLERIi
(BE)
4.3.4 Literatiir okuma

BYK 7013
KODU

D
SAYI /ay

Laboratuvar
YER

Her giin
ZAMAN

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir
okumasi ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi siirecidir.

BYK 7017

Laboratuvar

Her gln

4.3.5 Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile
arastirma tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan
tamamlamasi strecidir.

BYK 7018

Laboratuvar

Her gln

4.3.6 Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkh bakis agilarini, daha 6nce
dusinmedigi sorulari veya varhgini fark etmedigi
durumlari fark ederek 6grenme gereksinimi belirlemesi ve
bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
surecidir.

BYK 7019

Laboratuvar

Her gln
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